
План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально значимых мероприятий на 
2022-2023 учебный год 

 
 

Наименование мероприятий  Месяц  
проведения 

• день шахмат 
• 27.09. Всемирный день туризма 
• ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ 
• первенство по легкой атлетике 

Сентябрь 

• 24.10. День футбола в России. Первенство школы по мини-футболу. 
• 21.10. Спортивный квест-игра «Осенний лабиринт», квест игра. День 

лабиринта. 
• «Наш веселый звонкий мяч!» 1-4 классы 
• первенство школы по мини-футболу 5-9 классы 
• Всероссийские соревнования по мини-футболу «Кубок Федерации спорта 

ЛИН» г.Сочи 

Октябрь 

• городские соревнования «Со спортом по жизни!» 
• «Школьные веселые старты» 1-4 классы 
• Всероссийская спартакиада Специальная Олимпиада по мини-футболу. 

Санкт-Петербург 

Ноябрь 

• 3.12. Международный день инвалидов. Веселые старты» 
• 10.12. Всемирный день футбола  
• первенство школы по гимнастике 
• первенство школы по бадминтону 5-9 классы 
• Городские соревнования «Раздвигая горизонты» 

Декабрь 

• Шашечный турнир 2-4 классы 
• первенство школы по настольному теннису 

Январь 

• 09.02. День рождения волейбола Первенство школы по пионерболу  
• 13.02 День зимних видов спорта Зимние забавы во дворе  
• первенство по стритболу, настольному теннису 
• 22.02 Спортивные состязания ко дню Защитника Отречётся. «Марш-бросок» 

Февраль 

• первенство по пионерболу 4-6 классы 
• баскетбол. Игра «Минус пять» 5-9 классы 
• городские соревнования по плаванию 

Март 

• Неделя спорта «Физкультура и здоровья»  
• 06.04. Международный день спорта на благо развития и мира.  
• 07.04 Всемирный день здоровья 
• спортивно-оздоровительные мероприятия 
• шашечный турнир, товарищеская встреча по мини-футболу, ОФП, 

пионербол, веселые старты, армреслинг, бадминтон 
• Лыжня Норильского Никеля 

Апрель 

• квест спортивное ориентирование. Май 
 
Председатель ШСК «Север»      Озарко М.В. 


