Аннотация к рабочей программе 
для учащихся 3 - А класса  с лёгкой  умственной отсталостью
Настоящая программа учебных курсов (по математике, чтению, русскому языку, речевой практике, миру природы и человека) для 3 класса создана на основе: 
1. Приказа Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 №1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (далее ФГОС НОО ОВЗ).
1. Федеральной адаптированной основной общеобразовательной
программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), утверждена приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026
(https://clck.ru/33NMkR). 
1. ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации
их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей.
1. АООП НОО для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1).

Учебный план (АООП вариант 1) для 3-А класса

	№
	Предметные области
АООП вариант 1
	Учебные предметы:
	3-А класс

	1
	Язык и речевая практика
	Русский язык
	4ч

	
	
	Чтение 
	4ч

	
	
	Речевая практика
	2ч

	2
	Математика и информатика
	Математика
	4ч

	3
	Естествознание
	Мир природы и человека
	2ч



Количество учебных часов.

	Предметы
	Количество учебных часов в неделю
	За год

	Математика
	4
	136

	Чтение 
	4
	136

	Русский язык
	4
	136

	Мир природы
	2
	68

	Речевая практика.
	2
	68



МАТЕМАТИКА
Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа определяет цель и задачи учебного предмета «Математика».
Цель обучения – подготовка обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к жизни в современном обществе и овладение доступными профессионально-трудовыми навыками.
Задачи обучения:
· формирование доступных обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, необходимых для решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных задач; развитие способности их использования при решении соответствующих возрасту задач;
· коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) средствами математики с учетом их индивидуальных возможностей;
· формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять контроль и самоконтроль.
Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Математика» в 3 классе определяет следующие задачи:
· формирование знаний о нумерации чисел первой сотни;
· формирование умения выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми выражениями, решать составные задачи, умение действовать в соответствии с алгоритмом;
· формирование знаний о геометрических фигурах, умения называть их части, строить фигуры с помощью чертёжных инструментов;
· формирование умения применять первоначальные математические знания для решения учебно-познавательных и практических задач.

Содержание разделов

	№ п/п
	
Название раздела
	Кол-во часов
	Контрольные работы
(количество)

	1.
	Второй десяток. Нумерация (повторение)
	11
	1

	2.
	Сложение и вычитание чисел второго десятка.
	28
	1

	3.
	Умножение и деление чисел второго десятка.
	34
	1

	4.
	Сотня. Нумерация.
	15
	1

	5.
	Сотня. Сложение и вычитание чисел.
	36
	2

	6.
	Сотня. Умножение и деление чисел.
	8
	1

	7.
	Повторение.
	4
	

	
	Итого:
	136
	7


Планируемые результаты освоения содержания рабочей программы по учебному предмету «Математика» в 3 классе
Личностные результаты:
· начальные навыки самостоятельности в выполнении математических учебных заданий; понимание личной ответственности за выполнение заданий;
· умение корригировать собственную деятельность в соответствии с высказанным замечанием, оказанной помощью, элементарной самооценкой результатов выполнения учебного задания;

· коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) средствами математики с учетом их индивидуальных возможностей;
· формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять контроль и самоконтроль.
Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Математика» в 3 классе определяет следующие задачи:
· формирование знаний о нумерации чисел первой сотни;
· формирование умения выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми выражениями, решать составные задачи, умение действовать в соответствии с алгоритмом;
· формирование знаний о геометрических фигурах, умения называть их части, строить фигуры с помощью чертёжных инструментов;
· формирование умения применять первоначальные математические знания для решения учебно-познавательных и практических задач.
· элементарное понимание (на практическом уровне) связи математических знаний с некоторыми жизненными ситуациями, умение применять математические знания для решения отдельных жизненных задач (расчет об- щей стоимости покупки, сдачи, определение времени по часам, умение пользоваться календарем и пр.)
Уровни достижения обучающимися предметных результатов по учебному предмету «математика» на конец 3 класса
Минимальный уровень:
· знать числовой ряд 1—100 в прямом порядке и откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах 100;
· знать названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;
· понимать смысл арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на равные части).
· знать таблицу умножения однозначных чисел до 6; понимать связь таблиц умножения и деления, пользоваться таблицами умножения на печатной основе, как для нахождения произведения, так и частного;
· знать порядок действий в примерах в два арифметических действия; знать и применять переместительное свойство сложения и умножения; выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 100;
· знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени и их соотношения;
· различать числа, полученные при счете и измерении, записывать числа, полученные при измерении двумя мерами;
· пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток в месяцах;

· определять время по часам (одним способом); решать, составлять, иллюстрировать изученные простые арифметические задачи;
· решать составные арифметические задачи в два действия (с помощью учителя);
· различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии, вычислять длину ломаной;
· узнавать, называть, моделировать взаимное положение двух прямых, кривых линий, фигур, находить точки пересечения без вычерчивания;
· знать названия элементов четырехугольников, чертить прямоугольник (квадрат) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью учителя);
· различать окружность и круг, чертить окружности разных радиусов.
Достаточный уровень:
· знать числовой ряд 1—100 в прямом и обратном порядке, считать, присчитывая, отсчитывая по единице и равными числовыми группами по 2, 5, 4, в пределах 100; откладывать, используя счетный материал, любые числа в пределах 100;
· знать названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;
· понимать смысл арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на равные части и по содержанию), различать два вида деления на уровне практических действий, знать способы чтения и записи каждого вида деления;
· знать таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10, правило умножения чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10;
· понимать связь таблиц умножения и деления, пользоваться таблицами умножения на печатной основе, как для нахождения произведения, так и частного;
· знать порядок действий в примерах в 2-3 арифметических действия; знать и применять переместительное свойство сложения и умножения;
· выполнять устные и письменные действия сложения и вычитания чисел в пределах 100;
· знать единицы (меры) измерения стоимости, длины, массы, времени и их соотношения;
· различать числа, полученные при счете и измерении, записывать числа, полученные при измерении двумя мерами, с полным набором знаков в мелких мерах: 5 м 62 см, 3 м 03 см;
· знать порядок месяцев в году, номера месяцев от начала года, уметь пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток в месяцах;
· определять время по часам тремя способами с точностью до 1 мин; решать, составлять, иллюстрировать все изученные простые арифметические задачи;
· кратко записывать, моделировать содержание, решать составные арифметические задачи в два действия;
· различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии, вычислять длину ломаной;
· узнавать, называть, чертить, моделировать взаимное положение двух прямых, кривых линий, многоугольников, окружностей, находить точки пересечения;
· знать названия элементов четырехугольников, чертить прямоугольник (квадрат) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге;
· чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг.

РУССКИЙ ЯЗЫК
Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа определяет цель и задачи учебного предмета «Русский язык».
Цель обучения - овладение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) элементарными знаниями по русскому языку, воспитание интереса к родному языку.
Задачи обучения:
· уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и овладение на этой основе языковыми средствами (слово, предложение, словосочетание);
· формирование первоначальных «дограмматических» понятий и развитие коммуникативно-речевых навыков;
· овладение различными доступными средствами устной и письменной коммуникации для решения практико-ориентированных задач;

· коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности;
· формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстов доступных для понимания по структуре и содержанию;
· развитие навыков устной коммуникации;
· формирование	положительных	нравственных	качеств	и	свойств личности.
Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» в 3 классе определяет следующие задачи:
· обучение навыкам грамотного письма и культуры речи;
· формирование	основных	орфографических	и	пунктуационных умений и навыков;
· повышение уровня общего и речевого развития обучающихся;
· формирование умения последовательно и правильно излагать свои мысли в устной и письменной форме;
· уточнение, расширение и активизация словарного запаса.




Содержание разделов
	№
п/п
	Название раздела
	Количество
часов
	Контрольные
работы

	1.
	Повторение
	11
	1

	2.
	Звуки и буквы
	44
	2

	3.
	Слово. Названия предметов
	49
	3

	4.
	Предложение
	22
	1

	5.
	Повторение
	10
	

	Итого:
	136
	7



Планируемые результаты освоения рабочей программы
по учебному предмету «Русский язык» в 3 классе
Личностные результаты:
· формирование навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;
· принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов учебной деятельности на уроках русского языка;
· понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об этических нормах и правилах поведения в современном обществе.

Уровни достижения предметных результатов 
по учебному предмету «Русский язык» в 3 классе
Минимальный уровень:
· списывать слова с послоговым орфографическим проговариванием с помощью учителя;
· различать гласные и согласные, ударные и безударные гласные с помощью учителя;
· дифференцировать оппозиционные согласные звуки с помощью учителя;
· делить слова на слоги, переносить части слова при письме с помощью учителя;
· списывать текст целыми словами (10-20	слов); включая	слова	с изученными орфограммами;
· составлять предложения, восстанавливать нарушенный порядок слов в предложении с помощью опор и с помощью учителя;
· выделять предложения из текста;
· уметь	располагать	слова	в	алфавитном	порядке	с	опорой	на наглядность с помощью учителя.
Достаточный уровень: 
· записывать слова с послоговым орфографическим проговариванием;
· различать гласные и согласные, ударные и безударные гласные;
· дифференцировать оппозиционные согласные звуки;
· делить слова на слоги, переносить части слова при письме;
· списывать текст целыми словами; писать текст под диктовку (20 -25 слов), включая слова с изученными орфограммами;
· составлять предложения, восстанавливать нарушенный порядок слов в предложении;
· выделять	предложения	из	текста,	восстанавливать	нарушенный порядок слов в предложении;
· уметь располагать слова в алфавитном порядке.

ЧТЕНИЕ
Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа определяет цель и задачи учебного предмета «Чтение».
Цель обучения - учить правильному чтению слов, предложений и текстов по слогам.
Задачи обучения:
− воспитание у обучающихся интереса к чтению;
− формирование техники чтения: правильного и выразительного чтения, обеспечение постепенного перехода от послогового чтения к чтению целым словом;
− формирование навыков сознательного чтения: читать доступный пониманию текст вслух, шёпотом, а затем и про себя, осмысленно воспринимать содержание прочитанного, сопереживать героям произведения, давать оценку их поступкам во время коллективного анализа;
− развитие у обучающихся умения общаться на уроке чтения: отвечать на вопросы педагогического работника, спрашивать о непонятных словах, делиться впечатлениями о прочитанном, дополнять пересказы текста, рисовать к тексту словесные картинки, коллективно обсуждать предполагаемый ответ.
Рабочая программа по учебному предмету «Чтение» в 3 классе определяет следующие задачи:
− воспитание у обучающихся интереса к чтению;
− формирование навыка сознательного, правильного и выразительного чтения;
− развитие умения читать доступный пониманию текст вслух и про себя;
− развитие умения общаться на уроке: отвечать на вопросы педагога, спрашивать о непонятных словах, делиться впечатлениями о прочитанном;
− формирование умения отвечать на вопросы по содержанию прочитанного с использованием иллюстраций к тексту, картин; находить в тексте предложения для ответа на вопросы; элементарно оценивать прочитанное;
− развитие умения пересказывать содержание прочитанного по вопросам учителя с постепенным переходом к самостоятельному пересказу, близкому к тексту;
− развитие умения разучивать по учебнику или с голоса учителя короткие стихотворения, читать их перед классом;
- формирование читательской самостоятельности у обучающихся: развитие интереса к чтению, знакомство с лучшими, доступными пониманию произведениями детской литературы.

Содержание разделов

	№
п/п
	Название раздела, темы
	Количество
часов
	Контрольные
работы

	1.
	Здравствуй, школа!
	9
	1 (тест)

	2.
	Осень наступила.
	12
	1 (тест)

	3.
	Учимся трудиться.
	13
	1 (тест)

	4.
	Ребятам о зверятах.
	15
	1 (тест)

	5.
	Чудесный мир сказок.
	10
	1 (тест)

	6.
	Зимушка, зима.
	20
	1 (тест)

	7.
	«Так нельзя, а так можно».
	12
	1 (тест)

	8.
	Весна в окно стучится.
	19
	1 (тест)

	9.
	Весёлые истории.
	7
	1 (тест)

	10.
	Родина любимая.
	8
	1 (тест)

	11.
	Здравствуй, лето!
	11
	1 (тест)

	Итого:
	136
	11



Планируемые результаты освоения рабочей программы по учебному предмету «Чтение» в 3 классе
Личностные результаты:
· проявление эмоционального отклика на произведения литературы;
· способность давать элементарную нравственную оценку своим и чужим поступкам;
· способность поддерживать коммуникацию со взрослыми и сверстниками;
· способность обращаться за помощью;
· владение разнообразными средствами коммуникации;
· элементарные представления о смысле некоторых нравственных понятий (правда, ложь, добро, трудолюбие и др.), отражённых в литературных произведениях;
· уважительное и бережное отношение к людям труда и их деятельности.
Уровни достижения предметных результатов
по учебному предмету «Чтение» в 3 классе
Минимальный уровень:
· правильно читать текст по слогам с постепенным переходом к  правильному чтению целым словом	двух- и трёхсложных слов;
· отвечать на вопросы по фактическому содержанию прочитанного текста;
· определять главных действующих лиц прочитанного произведения;
· соотносить иллюстрацию с отрывком определённого прочитанного и разобранного текста;
· пересказывать текст или его часть с опорой на картинный план или вопросы;
· определять особенности интонации, соответствующей характеру и поступкам героев (после предварительного разбора);
· выразительно читать наизусть 3-5 стихотворений. 

· Достаточный уровень:
· правильно читать вслух целыми словами;
· выразительно читать наизусть 5-7 стихотворений;
· давать элементарную оценку поступкам героев и событий;
· читать текст по ролям с использованием некоторых средств устной выразительности (после предварительного разбора).

РЕЧЕВАЯ ПРАКТИКА
Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа определяет цель и задачи учебного предмета «Речевая практика».
Цель учебного предмета – развитие речевой коммуникации обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для осуществления общения с окружающими людьми.
Задачи обучения:
− совершенствование речевого опыта;
− обогащение языковых средств обучающихся;
− формирование выразительной стороны речи;
− формирование у обучающихся навыков связной речи;
− воспитание культуры речевого общения.
Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» в 3 классе определяет следующие задачи:
− помощь обучающимся в	обобщении имеющегося у них речевого опыта;
− улучшение качественных характеристик устной речи, таких как звукопроизношение, темп, ритм, дикция, интонация, выразительность;
− обучение навыку конструктивно участвовать в споре;
− обогащение	словаря	предметной	лексикой	и	этикетными выражениями;
− совершенствование умения слушать речь в аудиозаписи;
− воспитание чуткого отношения к живой природе.

Содержание разделов

	№ п/п
	
Название раздела, темы
	Количество часов
	Контрольные работы

	1
	Аудирование
	6
	

	2
	Дикция и выразительность речи
	24
	1

	3
	Подготовка речевой ситуации и организация
высказывания
	30
	2

	4
	Культура общения
	8
	2

	Итого:
	68
	5



Планируемые результаты освоения рабочей программы по учебному предмету «Речевая практика» в 3 классе
Личностные результаты:
· расширение представлений о различных социальных ролях (покупатель, пассажир, пациент и др.) — собственных и окружающих людей;
· укрепление соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей через расширение представлений о нормах этикета и правилах культурного поведения;
· овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни.
Уровни достижения предметных результатов
по учебному предмету «Речевая практика» в 3 классе
Минимальный уровень:
− выполнять задания по словесной инструкции учителя, обучающихся;
- выражать свои просьбы, используя вежливые слова, адекватно пользоваться правилами этикета при встрече и расставании с детьми и взрослыми;
− знать свои имя и фамилию, адрес дома, объяснять, как можно доехать или дойти до школы (по вопросам учителя);
− участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;
− слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на иллюстративный материал;
− выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения по образцу учителя;
− участвовать в беседе;
− слушать сказку или рассказ, пересказывать содержание, опираясь на картинно-символический план.
 Достаточный уровень:
− понимать содержание сказок и рассказов, прочитанных учителем или артистами в аудиозаписи;
− выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения после анализа;
− участвовать в диалогах по темам речевых ситуаций;
− правильно выражать свои просьбы, употребляя вежливые слова, уметь здороваться, прощаться, просить прощения и извиняться, используя соответствующие выражения;
− сообщать сведения о себе: имя и фамилию, адрес, имена и фамилии своих родственников;
− принимать участие в коллективном составлении рассказа по темам речевых ситуаций;
− уметь воспроизводить составленные рассказы с опорой на картинно- символический план;
- слушать сказку или рассказ, пересказывать содержание.

МИР ПРИРОДЫ И ЧЕЛОВЕКА
Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа определяет цель и задачи учебного предмета «Мир природы и чело века».
Цель обучения – углубление знаний и представлений о живой и неживой природе; расширение понимания взаимосвязей, существующих между миром природы и человека, изучение связей между объектами природы.
Задачи обучения:
· углубление представлений обучающихся о взаимосвязи живой и неживой природы;
· формирование понимания взаимосвязи человека и природы;
· развитие навыков устной коммуникации;
· закрепление представлений об объектах живой и неживой природы;
· формирование элементов образного и аналитического мышления;
· формирование положительных нравственных качеств и свойств личности.
Рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека» в 3 классе определяет следующие задачи:
· закрепление представлений о Солнце как источнике света и тепла на Земле, о влиянии Солнца на смену времен года, о его значении в жизни жи вой природы;
· изучение доступных обучающимся сведений о воздухе, формирование представлений о роли и участии воздуха (кислорода) в жизни растений, животных и человека;
· формирование понимания взаимосвязи человека и природы;
· воспитание интереса к природе, бережного к ней отношения.

Содержание разделов

	№
п/п
	Название раздела
	Количество
часов
	Контрольные
работы

	1.
	Неживая природа
	8
	1

	2.
	Времена года. Осень
	6
	

	3.
	Живая природа. Растения
	14
	1

	4.
	Времена года. Зима
	6
	1

	5.
	Живая природа. Животные
	14
	

	6.
	Времена года. Весна
	6
	

	7.
	Живая природа. Человек
	10
	1

	8.
	Времена года. Лето
	4
	

	
	Итого:
	68
	4


Планируемые результаты освоения рабочей программы по учебному предмету «Мир природы и человека» в 3 классе
Личностные результаты:
· развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей, сопереживания к животным;
· воспитание эстетических потребностей видеть красоту природы, ценностей и чувства любви к природе;
· овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни и при взаимодействии с живой и неживой природой.

Уровни достижения предметных результатов
по учебному предмету «Мир природы и человека» в 3 классе
Минимальный уровень:
· узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотогра фиях;
· правильно и точно называть изучаемые объекты и явления живой и неживой природы;
· называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе;
· иметь представление об элементарных правилах безопасного поведе ния в природе и обществе;
· знать основные требования к режиму дня обучающегося и понимать необходимость его выполнения;
· знать основные правила личной гигиены и выполнять их в повседневной жизни;
· ухаживать за комнатными растениями, кормить зимующих птиц;
· составлять описательный или повествовательный рассказ из 3-5 предложений об изученных объектах по предложенному плану.
Достаточный уровень:
· узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных условиях;
· иметь представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире;
· относить изученные объекты к определенным группам с учетом оснований для классификации;
· давать краткую характеристику своего отношения к изученным объектам;
· правильно и точно называть изученные объекты, явления, их признаки;
· знать правила гигиены частей тела;
· знать отличительные существенные признаки групп объектов;
· знать о некоторых правилах безопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастных особенностей;
· отвечать на вопросы и ставить вопросы по содержанию изученного, проявлять желание рассказать о предмете изучения;
· уметь соблюдать элементарные санитарно-гигиенические нормы;
· выполнять доступные природоохранительные действия;
· проявлять активность в организации совместной деятельности и ситуативного общения с детьми; адекватно взаимодействовать с объектами окружающего мира;
· использовать сформированные умения при решении учебных, учебно- бытовых и учебно-трудовых задач.







